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Nato a Roma il 3/1/1953, Laureato  in Medicina e Chirurgia con 110 e lode nel 1978. 
Ha  conseguito i diplomi di Perfezionamento e di Specializzazione in Scienza dell' 
Alimentazione presso l'Università degli Studi di Roma, discutendo una tesi sul “bilancio 
dei Micronutrientti in nutrizione parenterale totale” 
Come medico ospedaliero specialista in problemi nutrizionali e malattie metaboliche ha 
lavorato come Assistente Dietologo presso L’ Ospedale Gravina e Santo Pietro di 
Caltagirone, presso Il Servizio di Diabetologia e Dietologia dell'Ospedale Forlanini di 
Roma, come Aiuto Dietologo presso il Servizio di Dietologia dello Ospedale S. 
Giuseppe di Marino e successivamente presso l'Istituto di Scienza dell'Alimentazione 
dell'Ospedale S.Spirito di Roma.  
Dal 1992 dirige il L’ Unita’ Operativa di Nutrizione Clinica dell' Azienda Ospedaliera 
S. Giovanni-Addolorata come Primario Dietologo di ruolo poi come Direttore di Unità 
Operativa. 
Relatore a numerosi congressi e docente in numerosi corsi di aggiornamento su temi 
metabolico-nutrizionali  ha  pubblicato numerosi lavori scientifici su riviste nazionali ed 
internazionali, è coeditore di testi di Nutrizione Clinica di larga diffusione nazionale.  
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E' stato consigliere della Societa' Italiana di Nutrizione Umana e della Associazione 
Italiana di Dietologia e nutrizione clinica, è Professore a Contratto presso l’ Universita’ 
di Tor Vergata di Roma.  
 
 


